Von:

An: André von Peschke
Betreff: Fw: unser heutiges Gesprach und meine Erfahrung mit der neuen Schiene (superkrass!!!!!
Datum: Mittwoch, 30. Januar 2019 07:57:34

Guten Morgen lieber Herr Dr. André von Peschke,
entschuldigen Sie bitte, da hatte ich mich gestern abend bei Ihrer E-Mail-Adresse vertippt!!

liebe GriRRe und bis gleich,

Gesendet: Mittwoch, 30. Januar 2019 um 23:15 Uhr

Von:

An: peschke@cmd-centrum-kiel.de

Betreff: unser heutiges Gesprach und meine Erfahrung mit der neuen Schiene

Guten Abend lieber Herr Dr. André von Peschke,

erstmal ganz, ganz herzlichen und lieben Dank fur die heutige Gelegenheit zum Gesprach
mit lhnen.

Ich fange erstmal damit an, wie es tUberhaupt war, die neue Schiene zu tragen und wie ich
mich dabei gefuhlt habe:

Unterschiedlich zur ersten Schiene aus dem Juli (welche ja auch schon megamafig viele
positive Veranderungen innerhalb kiirzester Zeit - drei/vier Tage - mit sich brachte, die ich
nicht geglaubt hatte, wenn ich sie nicht selbst hatte erfahren durfen), gestalteten sich die
Erfahrungen von heute trotz der Tragezeit von nur ca. 25 Minuten noch deutlicher und
intensiver, ausschlie3lich auf der positiven Seite:

1. Tragegefihl:
1. ich konnte kaum merken, dass ich eine Schiene im Mund hatte - und selbst
wenn, dann nahm ich das als angenehmes, unterstiitzendes und hilfreiches
Gefuhl far mich wahr.
2. Symptomverbesserung
1. Selbst bei dem kurzen Spaziergang lieRen sich ganz deutlich Verbesserungen
spuren:
1. ich konnte wieder gerade gehen statt in Schisngenlinien
2. Blick in die ferne statt auf den Boden vor mir
3. Die Bewegungsablaufe an sich beim gehen, springen etc. fuhhlten sich
wieder schén und nicht belasttend an.

Lieber Herr Dr. von Peschke, ich danke IThnen nochmals sehr fur die Zeit, die Sie sich
genommen haben und dass ich Sie nochmal so lange sprechen durfte.

ich bin gespannt, was es nach der Nacht morgen noch zu berichten gibt und freue mich
sehr auf unseren Termin.

Bis morgen

[Scanned by Avira Exchange Security - Small Business Edition]


mailto:info@cmd-centrum-kiel.de
vpeschke
Hervorheben

vpeschke
Hervorheben

vpeschke
Hervorheben

vpeschke
Hervorheben




