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Hallo mein Name ist ,
Ich habe seit 6 Jahren die Diagnose CMD. Die Ärzte bei mir in der Umgebung 
können mir nicht 100 % helfen, daher hatte ich die Hoffnung das es mir nach einem
Besuch bei Ihnen besser gehen würde. Vor 6 Jahren hatte ich einen Motorradunfall, ein
paar Monate später hat es angefangen.
Ich habe eine Aufbissschiene, die ich jedoch nicht benutze da ich durch diese noch mehr
Probleme habe. Ich Knirsche nicht sondern ich verbeiße mich. Daher reiß ich mir die
Schiene in der Nacht unbewusst raus und habe dadurch mehr Probleme. Zudem habe ich
durch diese das Gefühl noch mehr zubeißen zu müssen.

Ich habe seit 4 Jahren Physiotherapie 1x wöchentlich. Um diese zu bekommen muss ich
meine Ärzte anbetteln, ansonsten erhalte ich keine. Ohne die Physio habe ich jedoch
extreme Schmerzen, was mir die Ärzte nicht glauben. Ich habe schon einige Ärzte besucht
und habe sowohl Osteopathie (hielt immer nur 2 Tage an) also auch Chiropraktiker (hielt
ca 3 Monate an) versucht. 

Seit 4 Wochen bekomme ich kein Physiorezept mehr, da wir gerade über die Krankenkasse
versuchen dies als chronische Krankheit anzugeben. 
Seit heute habe ich beim Essen extreme Schmerzen am rechten Auge. So das ich kurz
nichts mehr sehe. Außerdem flimmert und zuckt das Auge immer wieder. 
Der Zahnarzt erklärte mir das es nicht sein kann. Es stehe nicht in den Lehrunterlagen und
daher ist dies nicht möglich und kommt nicht daher. Ich habe ihm erklärt, dass dies jedoch
auf Ihrer Internetseite so steht und auch auf anderen zu finden ist. Er hat mich jedoch zum
Augenarzt geschickt. Auch hier kam nichts raus. Er stimmte mir jedoch zu dass das Kiefer
dafür durchaus ein Auslöser sein kann.

Ich weiß nicht mehr was ich machen soll. Könnten Sie mir weiter helfen. Evtl auch mit
einem Termin im nächsten Jahr bei Ihnen? 

Vielen Dank
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